
 

個別的な機能訓練

ひとりひとりの身体に見合う運動メニューを考え

機能訓練指導員の指導のもと、介護員が中心となり

訓練を実施しています

皆さんのかけ声が

聞こえてきます

機能訓練だより

作業療法士による集団体操

作業療法士が月１回、各フロアを回り、利用者様の皆さんと

肩・膝の大きな運動から、指先の細かい運動まで行っており

ます

休憩も含みながら３０分間、笑顔を大切に、みんなと一緒に

楽しく取り組んでいます！

勉 強 会

令和８年６月から、月１回の勉強会をスタートしました

日々、勉強 ！！！ みんな頑張っております ！

技 術 講 習

入浴動作の介助方法など、細かい部分も職員間で共有し

技術向上に励んでおります

利用者様ひとりひとりが持っている能力を引き出して

日常生活動作につなげていきます


